Gut eine Minute entscheidet
uber die sportliche Zukunft

Fiir Hendrik Feldwehr geht es bei der DM um mehr als nur den Titel

Als Titzlverzidiger iber 50 Meter Brust und ke tzt-
jahriger Deeeitzr ober 100 Mater Brust zahlt Hen-
drik Feldwehr (55G Breman/Bremerhaven) als gin-
zigar Schwimmer aus dem kkeinstzn Bundesland
bzi der DM in Barinzu den Medaillenkandidaten.
Heutz stzhen dis 100 Meter Brust auf dzm Pro-
gramm - in W ttkampf, der dem 2 1-Jahrigen die
Fahrkartz zu den Olympischen Spizlenin Peking
beschern kbnntz, Vor dzm Start sprach unser Re-
daktaur Jorg Mismeyer mit dem Zzitsoldatzn,

Frage: Wie fiihlen Sie sich kurz vor dem ers-
ten wichtigen Wettkampf des Jahres?
Hendrik Feldwehr: Mittlerweile fit. Mach e1-
nem gelungenen Formtest in Osnabrick
habe ich das Training reduziert und fiebere
jetzt dem Wettkampf entgegen.

In welcher Form befinden Sie sich?

Ein Laktat-Test im Training brachte ein or-
dentliches Ergebmnis. Die 1:05er Zeit war fur
mich ckay...

Ihre Bestzeit steht bei 1:02 07 Minuten, die
Olympia-Norm betragt 1:01,11 Minuten...
Die Trainingszeit ist fur meine Verhaltnisse
gut. Auferdem habe ich sine realistische
Chance fur Peking wohl nur uber die
4x100-Meter-Lagen-Staffel, fir die ich
mich als Deutscher Meister qualifizieren
konnte. Allerdings muss sich auch die Staf-
fel am kommenden Mittwoch erst noch fir
Clympia qualifizieren.

Als Zeitsoldat trainieren Sie in Warendorf.
Gab es dort in Hinblick auf die DM und
Olympia neben den sportlichen Ubungsein-
heiten auch psycholegische?

Mein, Uber Wettkampfe mache ich mir zu-
vor meine sigenen Gedanken — ohne die
Hilfe von Psychologen.

Welche Chancen sehen Sie nach den zwei
Medaillengewinnen im WVorjahr diesmal
filir sich?

Uber 50 Meter mochte ich den Titel verteidi-
gen. Wenn ich die 27 90 Sekunden emeut
schwimmen kann, werde ich vorn mit dabei
sein. Uber 100 Mater wird eine 1:02er Zeit
wohl nicht reichen. Mein Ziel ist, schneller
z1 s2in — mal sehen, ob's klappt.

Jens Kruppa hat seinen DM-Start verlet-
zungshedingt abgesagl. Ist damit der
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grofte Konkwrrent auf dem Weg zZum
100-Meter-Titel schon ans dem Rennen?
Maja, er 1st Rekordhalter, Man hatte ihn als
Favonten angesehen.

Wer sind Ihre Hauptkenkurrenten?

In erster Linle Johannes Meumann und An-
dreas Lose], auch mit Benjamin Madejaund
IMarco Kech wird zu rechnen sein.

Hat das Abschneiden jetzt bei der DM Aus-
wirkungen auf Thre Zukunft als Leistungs-
sportler?

Far mich steht inzwischen fest, dass ich aunf
jeden Fallwelttermachen werde. Auswirkun-
gen konnte die DM aber darauf haben, fur
welchen Versin ich kunftiq starte, Die Cuali-
fikation fur Peking wiirde mir die Vereinssu-
che gewiss erleichtern.

Ende August endet Ihre Bundeswehr-
Dhenstzeil. Inwieweit hingt [hre sportliche
Zukunit mit der beruflichen zusammen?
Ich machte demnachst Wirttschaftsingenieur-
wesen studieren. Als Standorte dafur ka-
men Hannower, Essen oder Dortmund in
Frage — Stadte, die gute Schwimmvereine
haben. Aber noch ist nichts konkret.

Kémpft heute auch um die Fahrkarte nach
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